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INTRODUCCIÓN 

Los tratamientos de salud para el abordaje de patologías son una herramienta 

fundamental para una visión integral de los factores que inciden en los procesos de 

salud y enfermedad.  

Nuestro punto de partida es que el trabajo en la consejería no se agota en el 

conocimiento de una herramienta específica. La escucha al consultante, la validación 

de sus prácticas y creencias, la interconsulta y la mirada interdisciplinaria y holística, 

resultan ser herramientas fundamentales en el abordaje en consulta. Así como la 

claridad en un posicionamiento y tener bases o preceptos sobre los cuales sustentar la 

consulta.  

Todo esto permite un intercambio profundo, fluido, respetuoso y que sobre todo puede 

llegar a los nudos centrales que se abordan con esta propuesta. 

Estas herramientas parten de concepciones filosóficas que entienden la 

salud/enfermedad como un proceso: “la enfermedad es un estado que indica que el 

individuo, en su conciencia, ha dejado de estar en orden o armonía. Esta pérdida del 

equilibrio interno se manifiesta en el cuerpo en forma de síntoma. El síntoma es, pues, 

señal y portador de información… nos señala que nosotros, como individuo, como ser 

dotado de alma, estamos enfermos, es decir, que hemos perdido el equilibrio de las 

fuerzas del alma…La conciencia ha reparado en que, para estar sanos, nos falta algo.”   

Por lo tanto, esta formación se propone abordar el encuentro con el paciente desde 

una perspectiva holística, validando saberes ancestrales, pero, sobre todo, y como 

novedoso, sobre un profundo proceso de trabajo personal, por parte de los 

profesionales de salud, realizando una experiencia teórica práctico vivencial, a fines de 

cambiar en lo personal, para luego empatizar con los consultantes, en busca de la 

medicina del futuro. 

Todas estas premisas y los años de abordaje compartido con colegas nos permiten 

hoy plantear una nueva disciplina llamada “Terapia biointegral”, que tiene premisas y 

filosofía propia, como herramientas de abordaje, de diagnóstico y terapéutica, tomado 

de diversas variables, generando una propuesta única e innovadora en la materia. 
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DESTINATARIOS 

Todo profesional de salud que desee ampliar sus consultas con una mirada integral, 

tanto en diagnóstico como en tratamiento y alumnos avanzados de las carreras de 

salud. 

 

OBJETIVOS 

Que los alumnos logren:  

Tener un posicionamiento claro de trabajo, sobre el cual se toman las decisiones de las 

consultas, basados en la filosofía que se propone 

- Tener fundamentos de la materia como guía para las decisiones en la consulta. 

- Posicionarse como facilitadores- reconciliadores en el trabajo y poder comprender el 

reflejo de lo que se presenta en las consultas  

- Abordar holísticamente los procesos de salud y enfermedad. 

-Realizar diagnósticos diferenciales a partir de las 5 leyes biológicas y los desórdenes 

sistémicos hallados en las consultas  

- Conocer acorde al biotipo de cada persona, la mejor estrategia de abordaje  

- Seleccionar con una gama amplia de propuestas terapéuticas la más relevante acorde 

al diagnóstico definido 

- Experimentar en forma vivencial de estos abordajes. 

- Realizar investigaciones con la matriz presentada de trabajo a fin de llevar 

estadísticas de casos y poder reafirmar algoritmos de trabajo 

 

CARACTERÍSTICAS DE LA FORMACIÓN 

Al ser esta formación, algo novedoso desde todos los puntos de vista conocidos, 

abordaje del paciente, inclusión de herramientas para el abordaje del tratamiento con 

una mirada holística, y el pedido de experimentación por parte de los concurrentes, se 

vivenciarán las herramientas que se transmitan como parte del conocimiento. 

Se utilizarán también recursos audiovisuales, testimonios de consultantes, y armarán 

algunos materiales prácticos para ser utilizados en los consultorios.  
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PROPUESTA DE CURSADA  

Se propone a modo de síntesis de todos los contenidos planteados que en una 

primera instancia se realicen 7 meses de cursada, dos encuentros mensuales de 4 

horas cada uno, on line, simultáneo  

El primer encuentro versará sobre las formas de diagnóstico propuestas a través de 

las 5 leyes biológicas, el posicionamiento filosófico del terapeuta biointegral y los 

desórdenes sistémicos, mientras que los segundos encuentros proponen herramientas 

terapéuticas de abordaje   

 

Esto permitirá que la vivencia luego del primer año sea transformadora en calidad de 

vida, para luego poder ser agentes de transformación  

 

 

PROGRAMA  

 

EJE MATERIA/ MÓDULO CONTENIDOS 

 

 

DIAGNÓSTICO 

 

 

Cinco leyes biológicas 

 

Ley férrea del cáncer 

Ley de ciclos  

Capas embrionarias 

Sistema ontogénico de las bacterias  

Quintaesencia  

 

 

POSICIONAMIENTO 

FILOSÓFICO 

 

Órdenes del amor 

Dinámicas sistémicas 

 

Leyes del naturismo 

Paramitas budistas 

 

 

Jerarquía – pertenencia - justo equilibrio 

entre dar y recibir / compensación 

 

Movimiento- Amor- Evolución- Ciclos- 

Finalidad- Jerarquía- Adaptación- 

Selección- Herencia- Analogía- Contrarios-

Causa y efecto- Armonía- desigualdad- 

Necesidad 
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EJE MATERIA/ MÓDULO CONTENIDOS 

 

 

 

TERAPÉUTICAS 

 

Protocolos de 

decodificación 

 

 

Proyecto y Sentido  

Análisis transgeneracional 

 

 

Terapias naturales 

Oligo elementos  

Sales de Shussler 

Flores de Bach 

Puntos Shu antiguos  

Puntos Neurovasculares 

Regulación de microbiota  

 

 

COORDINADORA ACADÉMICA 

 

MG. VANINA FERNANDA REPUN  

Licenciada en Nutrición (Universidad ISALUD). 

Profesora Universitaria (Universidad ISALUD).  

Maestría en Nutrición y Dietética Vegetariana (Universidad Abierta interamericana) 

Socia fundadora y presidenta de UNA (Asociación de Nutricionistas de Argentina) 

(2019) 

Directora académica diplomatura en Nutrición vegetariana, Universidad de Belgrano 

Córdoba 

Directora académica Diplomatura “Planes veganos aplicados a patologías”, 

Universidad de Belgrano CABA  

Orientación en Nutrición vegetariana y medicina ayurveda. Consultorio privado 

orientado a nutrición vegetariana y vegana. 

Coordinadora de grupos de sobrepeso y de talleres de nutrición y cocina vegetariana. 

Docente en Educación Alimentaria de la Licenciatura en Nutrición de la Universidad 

ISALUD. 

Docente en cursos de alimentación vegetariana/ Vegana  

Coordinadora grupos para acompañamiento al paciente con cáncer 
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Creadora de Blogs: Inteligente Nutrición. Diplomatura nutrición vegetariana. wordpress 

Nivelación en Naturopatías.  

Fundadora y coordinadora de "Sintonía", Centro Escuela de Nutrición Holística. 

Socia de AADyND (Asociación Argentina de Dietistas y Nutricionistas Dietistas). 

 

 

Los módulos podrán ser dictados por todos o algunos de los docentes 

mencionados en forma indistinta. La Universidad se reserva el derecho de realizar 

cambios en el cuerpo docente que considere pertinentes. 

 

 

CONSIDERACIONES GENERALES 

 

INICIO 

5 de abril de 2025 

 

FINALIZACIÓN 

15 de noviembre de 2025 

 

CRONOGRAMA DE CLASES 

5 y 12 de abril  

3 y 17 de mayo 

7 y 13 de junio 

5 y 19 de julio 

2 y 16 de agosto 

6 y 20 de septiembre 

4 y 18 de octubre 

1 y 15 de noviembre 

 

DURACIÓN 

El curso tiene una duración de 64 horas a desarrollar durante 16 encuentros de 4 horas 

cada uno. 

 La modalidad de la cursada es ONLINE y sincrónica (clases en vivo y en 

directo por plataforma ZOOM) 
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 El calendario puede variar de existir algún feriado. 

 

APROBACIÓN 

Los requisitos para la aprobación son los siguientes: 

 Asistencia mínima: 75 % de las clases. 

 Aprobación de los trabajos prácticos durante la cursada: presentación de 

bitácora de cursada y casos clínicos a presentar en clase, además de prácticas 

durante la cursada  

 

EVALUACIÓN 

Se pedirá una bitácora de cursada, con la vivencia de cada tema, además de prácticas 

durante las clases y análisis de casos clínicos que deberán ser entregados con cada 

tema abordado en la cursada.   

 

DOCUMENTACIÓN  

Presentar la solicitud de inscripción, título de grado (en caso de poseerlo) y fotocopia 

del documento de identidad. 

 

CERTIFICACIÓN 

La Universidad de Belgrano extenderá el respectivo certificado de aprobación, a quienes 

cumplan con las evaluaciones y/o trabajos finales. Caso contrario solo se emitirá un 

certificado de asistencia. 

 

Todos nuestros programas deberán contar con un cupo mínimo de alumnos 

matriculados para su apertura. La Universidad se reserva el derecho de posponer 

o suspender el inicio de la actividad en caso de no reunir el número indicado al 

cierre de inscripción. 


